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L'EDITO DU COMMANDEUR SUPREME
Ultraviolence, ultradémence, comme le chantait si bien
Metal Urbain (1976-80), qui a été le seul punk band frocard.
Le seul. Pas un seul crypto-punk empéché de 'encéphale
a dreadlocks n’oserait chanter «Tu réves la gueule ouverte De crever a la
campagne Ferme ta gueule écologiste» ou «Du sang plein le con Tu pues tu
chies tu réles Fous ma bite dans ton cul [...] Créve salope». REcemment nous
en sommes venus aux mains apres que j’eus été victime d’agressions
verbales et physiques. En vérité je vous le dis, ainsi le punk nihiliste
par essence mort-né, fut-il zombifié par les ayatollahs post-
judéochrétiens de la doxa multikulti antifa. En septembre 21 paraissait
Maudit! no.12: “Ultraviolence”. Voici “Ultraviolence 2: ultradémence”.
Bonne lecture mes maudits d’amour. - Kurt
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terre du diner de la veille qu’elle jeta dans un plat. Elle y
incorpora les saucisses en tranches, ajouta persil frisé et
ciboulette pour enfin noyer le tout sous une mayonnaise
a son image, grasse et puante. La Vicomtesse, bien
sUr, n’ignorant rien de la composition des saucisses,
prétexta une quelconque indisposition pour ne pas avoir
a y gouter. Le Vicomte, qui était un pietre palais, fut
transporté par le repas de la grosse Berthe. Il ne tarissait
plus d’¢loge sur cette nouvelle saucisse inventée par sa
femme. Il la jugea si délicieuse que, deés le lendemain il en
fit breveter la recette sous le nom de “cervelas”.

L’ignominieuse saucisse a depuis connu bien des
déboires. Elle ne contient par exemple plus de cervelle, un
élément de sa composition vecteur d’humeurs animales
souvent fatales a ’'homme.

Mais le cervelas, envers et contre tout, n’a jamais
cessé d’exister depuis ce sombre jour de mai 1868.
Dés lors, des générations de jeunes Suisses ont da
régulierement se sustenter de cette immondice, cette

géhenne gastronomique qu’est en réalité la salade de

patates au cervelas. Tant et tant de jeunes
gens ont souffert, et souffrent encore,
I'inique martyr culinaire trouvant son origine
dans le meurtre infect commis par une
sorciére obscéne oubliée de tous nommeée

Marie-Vespasienne de Montaucul.”
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entendais vous gratifier d'une surprise, j’ai failli.

— Allons, allons, ma femme chérie, ne vous lamentez
pas. Votre amour pour moi vous rend infiniment inventive
et votre attention m’émeut sincérement: apprenez que je
me réjouis de déguster votre création! Mais pour ’heure,
ou est donc ce charmant coquin de Wilfrid-Siegfrid?

J’ai mille anecdotes a lui dicter, mais en sa compagnie
je commencerais bien par une décoction de feuilles de
coca, suivie d’une partie de boxe francaise autour d’une
bouteille de mezcal.

Le Vicomte tourna alors les talons sans plus un mot
et quitta les deux femmes en appelant avec insistance
son loyal secrétaire féru de noble art et de stupéfiants
exotiques.

Toi qui me lis, reprends espoir! Le pire pour toi est
passé car nous voila bientot arrivés au terme de cette
sordide histoire.

Une fois Belfiente parti trouver Wilfrid-Siegfrid, la
Vicomtesse, malgré tout trés choquée par les récents
événements, se retira dans ses appartements ou elle
s’enivra méthodiquement de champagne rallongé de
liqueur de framboise. Berthe s’en alla broyer encore plus
les derniers restes de Luigi jusqu’a I'obtention d’une
chair rose et onctueuse dont elle confectionna d’épaisses
saucisses lisses et brillantes. La servante les mit a cuire
mais se trouva bien empruntée lorsqu’il fallut composer

un plat. Elle tira du seau aux cochons des pommes de
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Le manuel de communication [Claude Géiinas, Editeur
de crise-vaccinale de IOMS  lchaudiereca
Guide mondialiste pour la
"réponse vaccinale" des Etats HIGH POTENTIS
Le document qui vient d'apparaitre en ce débuexampies, ey, ¢
de janvier 2023 porte le nom de "VACCINE iﬁv”s;igﬁ;‘;fg: musm,o‘}‘,‘;,',f},ﬁf;gg;:_tfeon
CRISIS COMMUNICATION MANUAL' avec le  |fineabiegrogs 9. pregrane v
descriptif "A STEP-BY-STEP GUIDANCE FOR |campaigy; mencc"® Suspension,
NATIONAL IMMUNIZATION PROGRAMMES" |- arrractsamo%n”‘”?’""e'f““‘;’;,v,/ﬂ."b"cauon
En frangais, on parle d'un "manuel de Phaseg?gﬁ's';"ﬁzﬁmrem Follow the stefifff =y
communication de crise-vaccinale" présentant = NIZATI::dm
de troublantes "orientations, étape par étape, ADVERS:,‘:::‘éi:gﬁgm:ﬁ%wns assoclated
dans le cadre des programmes nationaux de ﬁf:'\,)a‘:d',fesorvawnaﬁonand may create uncertainty
vaccination". Document troublant or distrust among the public eSS
Le simple fait que I'OMS dise aux Etats quoi ?;ﬁg‘“‘;féf:“’nﬂ'j:,';mdeathm i
faire est troublant, en soi. R
Les Etats devraient étre ceux qui préparent gz‘:;‘::f;m’::,'n“mm:ﬁm?‘:l::sy‘ :r':ocr:gthe
leur propre réponse, basée sur les préférence. public
nationales et non sur celles de non-elus Examples: nmr?:uacl:::::pr:‘v;m;';eva'm -
étrangers qui ont leurs propres objectifs. ::;f:)’;ar‘a‘fv",?é,,”ofav‘acdne
Ce type de guide est emblématique du 5L1C AND MEDIA DEBATE/
mondialisme onusien qui travaille activement ';5?;{‘.2,‘(,‘.3‘,’. on vaccination which may create
a remplacer les Etats, via la technocratie, Soit uncertaintyand distrust among the public
des régles présentées comme des "meilleures gxamples: new critical scientific studies, social media
pratiques” ou des obligations (en regard de ___storiesorcitical medla reports
divers degrés de "conformité", toujours du | " Allemagne #' A 3 meres

. " p e hs obligées de se faire vacciner au sein de la
point de VL,Je des "normes mor?dla“SteS' méme institution et donc "vaccinées" en
souvent nées de sources onusiennes, méme temps avec le méme lot ont donné
directement ou non). naissance a des bébés aveugles.
Les Etats doivent servir leur peuple mais 13,on  Zhe Nouvelle ¢

(pending
s which
men or
of a ney, vacelne:
Mass vaccination |

) . v I’ adr
voir que ceux qui se conformeraient a ce pg':%';luzee tro e de
document serviraient la mondialisterie Sandra Blocd:ss Pharmag
onusienne, via ce guide de communications g'a""fs';n des ,;g'.:’;eﬁe dela
Issj

1 . ib I
de I'OMS. Ter janvier, gog 9% IOFSP, des o
Susciter des criti rlsque de -

—https://forum.chaudiere.ca/viewtopic.php?t=4784 que
—https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/352029/WHO-EURO-2022-
3471-43230-60590-eng.pdf
—https://filedn.com/1Abnr520WC4VIqzcBolFhLB/documents/en/OMS/WHO-
EURO-2022-3471-43230-60590-eng.pdf

en fort génante posture. Sous la table la croupe en ’air!
Voila qui est burlesque. Sachez, Madame, que je piaffe
d’impatience, tel un jouvenceau, a I'idée de vous monter
prochainement. Les catins sémites que j’ai fréquentées
lors de mes récents voyages se sont avérées lassantes sur
la longueur.

— Honoré-Gontran, mon cher! Quelle joie de vous
voir rentré en ce jour, mentit la Vicomtesse en se relevant
la cuvette a la main.

— Il est peu commun de vous voir a l'office. Mais
que tenez-vous la? Quelle est donc cette mystérieuse
€laboration culinaire?

— Ah, ceci... ceci, figurez-vous, est une surprise.

— Vous m’excitez, Marie-Vespasienne, vous me
titillez! Allons, dites m’en davantage, j’insiste: que diable
tenez-vous la?

— Ceci, Monsieur, est de la chair a saucisse, déclara
Berthe, dont le retour trés propice sauva la Vicomtesse de
I’'embarras.

— Tiens donc. Une recette de ce brave Luigi?

— Ah non, Monsieur, c’est une recette que nous
avons élaborée avec Madame pendant que vous étiez loin,
aussi vrai que j'vous l'dis! De la saucisse a la cervelle
exprés pour vous, qu’elle voulait Madame!

— Certes, mon ami, poursuivit la Vicomtesse. Et
prévenue de votre retour prématuré, j’ai décidé d’aider

Berthe a confectionner de ces saucisses... moi qui



LE BOUDOIR POESIE _

sainte ferveur que seuls connaissent les humbles qui, - F—B"ALEXANDRE FRIEDERICH

comme eux touchés par le Seigneur, ont recu Son don Boulets et canon droit

sous la forme de cette inclinaison naturelle a servir criait le membre royal

leurs supérieurs dans la fidélité béate et la joie servile. avant le coup de feu

La Vicomtesse se félicita en cet instant précis d’avoir su Sus a la dominatrix!

choisir sa valetaille avec la plus éminente sagesse.

Une fois les restes dépecés de Luigi dument rangés A qui la forte du Sexe

dans le sac a patates, Berthe se vit ordonner de faire Prenez bien garde garde
disparaitre a jamais ’embarassant fardeau, Eléonore - De ne vous exciter pas
et Romuald, quant a eux, furent sommeés de quitter : Ni que je soisse complet

promptement les lieux avec la baignoire maintenant 2 Car a mon service

remplie de serviettes ensanglantées. Les domestiques 553 == Toujours il y a queue

partis, la cuisine avait l’air ma foi trés convenable. )
Francois-Janson de

La Vicomtesse scruta trés précisément la piéce pour Roubignolles,
s’assurer qu’il ne restat nulle trace de son méfait. Alors Les chevauchées celestes,
tome I

qu’elle jetait un oeil sous la grande table, elle fut saisie

d’une terreur telle que son sang se glaca: l'on avait oublié B A
la un atroce monticule, un monceau de restes broyés de =3 . ;., H
Luigi. Sur le haut du tas sanguinolent, pris dans 'amas TN o ;
de cervelle, de débris osseux et de cheveux, saillait un
oeil: de l'au-dela, le malheureux cuisinier semblait fixer sa

meurtriére, la maudissant d’'un ultime regard courroucé.
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Prise de panique, la vilaine dame s’empara d’une cuvette - 7 I 2
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qu’elle emplissait, a main nue, de la masse sanglante,
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lorsqu’elle se vit ainsi apostrophée: N s
— Eh bien eh bien, ma trés chére épouse! Je venais ; od & . 14 Zgéll”t an @Tllh? ; '

aux nouvelles aupres de Luigi et je vous trouve céans y ' .: @&fﬂ g iﬂﬂﬂh @hﬁ[ﬂ 1i w
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‘Chers amis, merci d’assister a cette
conférence sur les Quad. Pas d’objet plus
imbécile qu’un Quad. Un Quad n’est ni
une auto ni une moto, ni une tondeuse, ni
un sofa, il est lourd et volumineux, rapide
mais ne va pas loin, bref il n’a aucune
qualité ou une seule: il ne se retourne pas. Un Quad ce
n’est rien qu’un Quad et I'imbécile qui achete un Quad
découvre vite qu’un Quad ca ne sert qu’a faire des vidéos
de Quad pour que d’autres imbéciles achétent des Quad
lesquels frustrés par leur achat posent sur leurs Quad

pour prouver qu’ils ne sont pas que des imbéciles, qu’ils
ont aussi les moyens d’acheter un Quad. Heureusement,
s’il y a beaucoup d’imbéciles, il y a peu de Quad, parce
gu’il n’y a pas assez d’argent parmi les imbéciles pour
acheter des Quad. Mais, et j’en finirai par |a car je sais

gue mon temps de parole touche a sa fin et je dois céder
la place au professeur Friederich qui va nous parler

de Wakeboard,
il y a sur cette
planete, en
Californie, un
Anglais plus
imbécile que les
autres imbéciles

chose si terrible qui tant trouble notre teutonne tante
domestique?

— Votre époux, Madame, est de retour plus tot
que prévu. Monsieur le Vicomte est arrivé tantot par la
diligence postale de Coire. Il sera en ces murs avant peu.

— Cette chose au sol, qu’est-ce donc? L'un de tes
tristes haillons?

— Un sac de patate vide, Madame.

— Eh bien porte-le céans, et munis-nous d’outils
pour découper le cadavre de l’italien en piéces telles que
nous puissions les y fourrer.

— Nous voila, Maitresse, annonca Romuald qui, de
retour, portait avec Eléonore la baignoire encore remplie
de la Vicomtesse, serviettes et draps.

— Oh mon Dieu, qu’est-il advenu en ces lieux,
s’exclama la camériste manquant de défaillir?

— J’ai demandé a Berthe d’appréter un sanglier pour
le retour de Monsieur, répondit vivement sa patronne.
Mais I'animal était sauvage et a fait montre de violence. 11
s’est tant et tant débattu que nous avons du ’achever.

— Un sanglier, apprété de la tenue de Luigi?

— Une béte effectivement démoniaque, certes!

Armées de hachoirs, de scies et de maillets, Berthe
et Marie-Vespasienne se mirent a 'oeuvre, brisant et
tranchant la dépouille de l'infortuné cuisinier. Autour
des deux femmes diaboliques, Eléonore et Romuald

épongeaient et récuraient avec passion, portés par une



couloir menant a l'office au sol baigné de sang, de bouts
de cerveau, de fragments osseux et de jus intestinal lacté
a la merde et a 'opium. Il y en avait jusque sur les murs.
Marie-Vespasienne retrouva soudain sens et raison:
“Ecoutez-moi bien. Il en va de notre vie a tous. Berthe,
vois ce qu’il en est de ce tapage domestique et débarrasse-
nous de tout importun. Romuald, nettoie avec élan, fais
disparaitre les traces compromettantes de ce facheux
incident!”

Le comptable n’avait de sa vie jamais ressenti
terreur si épouvantable. Nu, sali et tremblant, il s’était
recroquevillé dans un coin sombre et serrait contre lui
le seau d’ordures alimentaires destinées aux cochons
en pleurant. Mais aux ordres dictés par sa maitresse, la
nature masochiste du garcon reprit le dessus, enfouissant
leffroi et ’horreur du moment dans quelque obscur
repli secret de son ame déja sordide et perturbée. Il se
mit prestement a quatre pattes et entreprit de lécher, a
nouveau, le sol de la cuisine:

— Vertudieu, mais cesse donc, imbécile! Tu ne
parviendras jamais a tes fins de la sorte, va trouver
Eléonore et portez tous deux ici les eaux de mon bain
matinal, ainsi que force chiffons.

— Madame, me voici porteuse de nouvelles graves
que je tiens de Wilfrid-Siegfrid, s’exclama Berthe, de
retour de sa bréve enquéte.

— Eh bien parle, la gueuse! Quel est donc cette

propriétaires de Quad, autrement dit un génie car cet
imbécile a réussi a faire la seule chose qu’on ne peut faire
avec un Quad: Ozzy Osbourne alors qu’il conduisait son
Quad sur la pelouse de son jardin a eu un accident, le Quad
s’est retourné et la star est restée coincée sous le Quad
avant d’étre sauvé par sa femme et manager Sharon The
X-factor.” Alexandre Friederich
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a toutes :ﬁgg;
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DU OMTRE: des villes ? née,
tume

. Les
LES EDITIONS DU LOMBARD nent la naissance d’une cité so
B e dres : pratiques, spirituels et cul
Flle dnit natamment offrir dac

we cité sont de différents or-

dres o o, stwels et culturels. -

Elle doit nt offrir des possibilités de travail
(industries, werce, ete.), des facilités de commu-
nications et de transports, des moyens de défense
contre 'extérieur (€léments, guerres, etc.).

Elle a également pour but de rassembler en com-
munauté un groupe ethnique homogeéne aux mémes
exigences culturelles et religieuses.

C’est ainsi que depuis les temps les plus anciens, nous
voyons surgir des villes dans des endroits ou les
meilleures conditions naturelles sont réunies pour
favoriser le développement des activités les ning—



pour y vendre sa chair, qui bien vite se flétrira sous les

r' S r' S abus des consommateurs vicieux. Alors ta vraie nature
se révélera au monde, lorsqu’enfin tu ne seras plus qu’un
sac a foutre informe et fané. Alors, oui alors Honoré-

Gontran reconnaitra ma fidélité et ma flamme, pures et

\ l \ 1 \ intactes malgré les années d’attente et de frustration, et

: : _ : : alors oui, oui nous pourrons nous aimer, libres, enfin,
4 =ma ‘ el ‘ el pour toujours et a jamais!!!
J Luigi sortit comme par magie une pointe séche
' de sous sa toque de chef, s’empara d’'une large poéle
1 1 en cuivre et entreprit d’y graver fidélement la scéne
e n y b | ’ b A 4 monstrueuse dont il venait d’étre le regrettable témoin. La

photographie était alors encore ’'affaire de quelques rares
scientifiques. La Vicomtesse perdit pied brutalement.

Elle se saisit de 'attendrisseur a viande et se rua, nue

et hurlante, sur l'injurieux cuisinier homosexuel. Elle
brandit haut le lourd maillet métallique au moyen duquel

elle défonca d’'un geste ample le crane piémontais, qui

Wz

o Y Xavier-Laurent Salvador RT A N —~ Le corps de ’'homme s’écroula comme une chiffe

e ey éclata comme une pastéque trop mure.

PETIT MAN“EI_ ' ‘; T molle. Une immense mare de sang s’écoula de la ruine

T“ USAGE DES PA“[N'I'S e T, ; de téte encore accrochée au reste de la personne. La

Vicomtesse resta immobile, livide, chancelante dans sa
chair et dans son esprit niant la nature bien réelle du
cadavre mutilé qu’elle considérait 'oeil vide... “Madame,
Madame! Le Vicomte!”

Des appels et des pas rapides retentirent dans le




le liquide lui pénétrait langoureusement ’'anus pour se
déverser dans sa panse. Berthe répéta encore maintes fois
lopération jusqu’a ce qu’aprées l'ultime poire, sa dame,
enfin, exhalat en un long rale: “Aaaaarrrh, oui, je suis
pleine, aaah...”

La Vicomtesse avait laissé tomber son verre de porto,
elle poussait de rauques soupirs alors que son trou de cul
laissait échapper moultes petites flatulences mouillées.
Elle se releva, les entrailles gavées et dégoulinantes, et
alla se placer jambes écartées au-dessus du visage de
Romuald, maintenant étendu dos au sol sur le froid
carrelage. Aussitot une cascade infame de diarrhée
laiteuse se déversa sur la gueule et dans la bouche de son
esclave qui, saisi d’'un irrépressible haut-le-coeur, éructait
bruyamment alors qu’il avalait ’atroce nectar anal.

C’est alors que Marie-Vespasienne déchargeait
bruyamment une derniére dégoulinade rectale que Luigi
surgit fort inopportunément dans la cuisine:

— Disgraziata! Mignotta! Quand le Vicomte saura
quelle gueuse nymphomane tu es, il en sera fini de toi,
sgualdrina!

— Comment oses-tu, larbin! user d’un tel ton envers
ta maitresse?

— Tu seras chassée, jetée a la rue sans le sou.
Haaaaa ha, tu pourras enfin accomplir ton destin de
trainée! Retourne donc dans ce Paris que tu chéris tant!

Un bordel, sans doute, acceptera une déchue de la haute

&
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France Soir, désespoir
francesoirfr Les cas de myocardites ont augmenté de
800% apres la troisieme injection de vaccin contre le
Covid-19, d'aprés une étude prospective dont les
résultats ont été présentés le 24 octobre 2022 a la
Société européenne de cardiologie.
francesoirfr Dans une enquéte publiée le 21 _
décembre, 'Associated Press dévoile la maniére par ——
laquelle des gouvernements a travers le monde
exploitent les technologies créées pour lutter contre
I'épidémie de Covid-19 a des fins de surveillance de
leurs populations.
francesoirfr Un nouveau logiciel propose la

recommandation de menus par reconnaissance
faciale. Cette technologie va se généraliser dans les
fast-foods de San Francisco d'ici a la fin de cette ;
année.
francesoirfr Le Pr Michel Goldman, professeur
d'immunologie a I'Université libre de Bruxelles,
célébre en Europe pour étre un ardent promoteur des
vaccins, soupgonne sa troisiéme injection de rappel
contre le Covid-19 d'étre a l'origine de I'aggravation de
son cancer.
francesoirfr Aprés avoir dévoilé au grand jour la
relation entre Twitter, le FBI et la CIA, le nouveau volet
des Twitter Files porte sur les pressions du
gouvernement démocrate de Joe Biden sur le réseau
social pour censurer les opposants a sa politique
sanitaire.
francesoirfr Des chercheurs de I'Université de
Washington ont utilisé, dans le cadre d'une étude, des
moustiques génétiquement modifiés pour “vacciner”
contre le paludisme. Un projet de recherche dans
lequel la fondation Bill & Melinda Gates est trés
investie. René Guénon

Bulgarian Railways L
. — in Cherveni Bryag, Pleven]

« La 1égitimité politique -
conférée par le plébiscite
électoral - n’est en rien
un rempart contre les
exces de pouvoir. »

Matthieu Levivier
Le Regard Libre N° 92




La téte est généralement visée,
il faut absolument la protéger.
Les chutes notamment suite a
un fauchage sont tres violentes
surtout si la téte tape au sol.
Les agresseurs ne sont jamais
seuls et il y en a toujours un ou
plusieurs qui viennent aider
leur copains de (...) Avoir une
vision panoramique, ne pas
se faire encercler. Garder une
distance de sécu. Dés qu’elle
est franchie il faut s’écarter
du danger ou Tlaffronter.
Rester simple dans les coups.
poing
la main ouverte,

Uppercut, crochet,
marteau,
coude, genoux. Pas de coups
de pied hauts, juste un front
kick pour repousser, coup de
chaussure dans le tibia, la
rotule, fauchage. De dos, coup
dans l'anus ou le coccyx. La

pointe peut casser et c’est tres

E TA.- LY HO
Fralk

douloureux. Zone de frappe,
la machoire de face et coté, le
nez, les yeux avec le pouce ou
le poing, les oreilles, la nuque,
le cou de coté, de face. Les
cotes flottantes, le foie. Les
couilles si c’est bien fait mais
c’est rare. Astuces observées.
Parler, poser une question a
l'agresseur et frapper avant
qu’il n'y réponde. Le cerveau
ne peut pas faire deux choses
en méme temps. Diriger notre
regard sur le coté comme
sl y avait quelque chose
d’intéressant qui vient, les
flics, des copains, et dés qu’il
regarde dans la direction,
frapper. Technique utilisée lors
de combats au baton. Regard
rapide sur le coté et frappe
sur les mains qui tiennent le
baton. Frapper avec le poing
sur la téte peut casser des
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en soupirant la casserole a tempérer. Elle glissa le petit
tabouret a portée du jeune homme tremblant, y assit sa
croupe grasse et entreprit de travailler a la main le petit
pénis dardant du comptable. Bien vite, elle astiqua avec
véhémence sa pine qui se tendit a ’extréme. Mais bientot
la véhémence devint violence et le pauvre garcon laissait
échapper maints geignements tandis que la grue obése
le branlait brutalement de sa main réche et boudinée.
Romuald se mordait la levre inférieure pour réprimer tout
cri lorsque sa queue rougie, saisie de spasmes, exhala
douloureusement de longs jets de semence.

L’esclave avait pour interdiction formelle de se
masturber ou de forniquer afin de conserver l'entier de
son liquide séminal pour sa maitresse. C’était la I'une des
nombreuses directives qui peuplaient son quotidien et
auxquelles il obéissait scrupuleusement.

Sa besogne ainsi achevée, Berthe essuya le foutre
de sa main sur le visage de Romuald ainsi que sur sa
chevelure qu’elle agrippa ensuite pour projeter sa victime
a terre: “Nettoie-moi c’te crasse ménant.” Le comptable
entreprit de lécher consciencieusement le sperme répandu
sur le sol de la cuisine et Berthe put enfin se consacrer a
sa maitresse. Bien installée a hauteur du noble cul, elle
en écarta les fesses, dévoilant l'oeillet affamé qui semblait
pulser de désir. Elle déposa une belle motte de saindoux
a son entrée et enfonca enfin la poire a lavement dans le

fion de la Vicomtesse. Celle-ci soupirait d’aise alors que



La vicomtesse,
le maitre quenx
et la saucisse

Suite et fin

Une nouvelle d’Anastas de Montslip

Vous apprendrez au travers de cette lamentable et
néanmoins édifiante histoire, combien un comportement
dénué de moralité peut infliger de souffrances a des
générations entieres d’étres pourtant destinés a la piété.

A cet instant, la Vicomtesse Marie-Vespasienne de
Montaucul attend son lavement et projette de se répandre

ensuite sur Romuald, le comptable masochiste du Vicomte.

Berthe s’en alla chercher la casserole de lait tiede
opiacé et la placa idéalement pour l'ouvrage a venir. Elle
ouvrit ensuite I'imposant buffet dont elle tira la poire
a lavement familiale en porcelaine de la manufacture
Royal Limoges. Enfin, elle déposa un petit tabouret juste
derrieére la Vicomtesse. Mais soudainement cette derniére
s’offusqua en considérant le corps mince et maintenant
nu de Romuald, coupant net la servante dans son travail:
“L’ignoble pourceau bande déja! Je ne golte nullement
que cet étron éprouve un quelconque plaisir sexuel
durant 'opération. Berthe, Berthe, Berthe! Regle-ca! Et
avec diligence! Par tous les dieux!” Ostensiblement irritée

par cet imprévu, ladite Berthe posa la poire et remporta

phalanges de la main. La main
ouverte ou le poing marteau.
S’entrainer a taper sur du dur
comme une medicine ball. La
téte c’est de ’os sur une tige qui
est la colonne. Dans le crane
il y a le systeme d’équilibrage,
le disque dur, la vision et les
tubes d’alimentation du disque
dur. Les carotides. Une claque
sur les carotides, les artéres
se contractent et hop.. dodo.
Un gars se prend une bille de

paintball surla carotide... flam! } 7kommando@gmail.com
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Parterre. Un gars bien musclé. |
Donc il faut absolument
avoir une garde haute, se
protéger avec les coudes, ne

pas descendre le poing pour ;
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frapper, rester serré. Au sol e 1ON
c’est encore plus vital. Avoir (:()NIBAT EDIT 10 |
le réflexe lors de chutes de A Navy SEAL’s Guide to Crushing

rentrer la téte, menton contre QRCICISNISVABIEZELEELIIRCE IR

itri : : : Emb ing Your Inner Badass
la poitrine. C'est aussi utile si [ E———
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on glisse. Tout ceci c’est un '/W‘ TR
peu d’expérience et beaucoup . Z4 3 N
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d’observation.
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